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  علوم اجتماعیدانشکده  
 توانمندسازی در مددکاری اجتماعی: درس طرح

 مشخصات درس
 عنوان انگلیسی: توانمندسازی در مددکاری اجتماعی :  درس: عنوان

Empowerment in Social Work 
 واحد  نظري ---2---:     تعداد واحد  دكتري       ارشدكارشناسي    مقطع:     كارشناسي 

 3140-4140   سال تحصیلی دوم  نیمسال اول  علوم اجتماعی دریس: دانشكدهمحل ت
 14:00تا 15:45ساعت:      دوشنبهزمان تدریس: روز   410شماره کلاس:  

 

 - نیاز:درس پیش سایر          اختیاری     نوع درس:  اصلی  
 مشخصات استاد  

 مددکاری اجتماعی وه: گر  حمیده عادلیان راسینام و نام خانوادگی: 
 2002/1382 از سوابق تدریس: 2013دکترای مددکاری اجتماعی سوابق تحصیلی: 
 اطلاعات تماس 

 22223001-3 درصورت تمایل(: داخلی )یا مستقیم شماره تلفن  247 :شماره اتاق
 addelyan@atu.ac.ir  آدرس ایمیل:
           hadelyan@yahoo.com 

 

 مطابق برنامه دانشکده ساعات حضور:

 
 معرفی و هدف درس

 نظریه توانمندسازی و کاربرد آن در عمل مددکاری اجتماعی است. از دانشجویان  شناختهدف، 
 

 های تدریس و نحوه ارائه درسروش
 سخنرانی،

  PowerPointاز اسلایدهای استفاده  
 و گزارش کیس و ایفای نقشبحث و مباحثه در کلاس 

 توانند: بروندادهای یادگیری درس، در پایان این درس دانشجویان می
 افزایش دهند. ارتباط با رویکرد و نظریه توانمندسازیری خود را در دانش نظ .1
 و پیاده سازی مداخلات فرا گیرند.چگونگی استفاده از نظریه توانمندسازی را در طراحی  .2
 ...واد دارای کم توانی ندان، افر ن، سالمکاربرد نظریه توانمندسازی را در عمل مددکاری اجتماعی با گروه های مختلف: زنان، کودکان، جوانا .3
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 فهرست محتوا و ترتيب ارائه درس
 منبع موضوع/ موضوعات مورد بحث جلسه
  1جلسه 

 معارفه و آشنایی -
 رمل تمعرفی درس، بيان اهداف و برنامه های  آموزشی در طو  -

 رویکرد مبتنی بر نقاط قوت: فلسفه، مفاهيم و اصول -
 

 
 کتاب سلیبی  1فصل 

 9(، فصل 3منبع ) 1فصل   اعیرویکرد توانمندسازی در عمل و مداخلات مددکاری اجتم - 2جلسه 
 (2منبع )

  3جلسه 
 رویکرد نقاط قوت در عمل -

 سلیبیکتاب   5فصل 
 (13منبع )

 کتاب سلیبی  7فصل  معهو جا ادهارزیابی نقاط قوت در مراجع: توانمندسازی فرد، خانو  - 4جلسه 
 

ت کلامدیریت مورد مبتنی بر نقاط قوت: مداخله در حوزه مش - 5جلسه 
 مربوط به مصرف مواد

 کتاب سلیبی  8فصل 

  6جلسه 
 ندانالمالگوی مبتنی بر نقاط قوت/ توانمندسازی در کار با س -

 کتاب سلیبی  9ل فص
 مقالات مرتبط

 
  7جلسه 

 توانمندسازی در کار با زنان -
 

منبع  2مقالات مرتبط، فصل 
(3) 

  8جلسه 
 توانمندسازی در کار با کودکان، نوجوانان و جوانان -

 مقالات مرتبط

  9جلسه 
 توانمندسازی در کار با افراد توانخواه -
 توانبخشی مبتنی بر جامعه -

 (3) منبع 4( و فصل 8منبع )
 

 یتوانمندسازی و کار با نوجوانان دارای اختلال یادگیر  - 10جلسه 
 (12منبع ) 3فصل   -

(12منبع ) 5فصل   توانمندسازی و کار با نوجوانان دارای اوتيسم - 11جلسه   
مقالات مرتبط و فصل  توانمندسازی و پژوهش - 12جلسه 

  ( 3منبع ) 10
  لتکميل مباحث باقيمانده در جلسات قب - 13جلسه 
  تکميل مباحث باقيمانده در جلسات قبل - 14جلسه 
  ارائه کار های عملی دانشجویان - 15جلسه 
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 فهرست محتوا و ترتيب ارائه درس
 منبع موضوع/ موضوعات مورد بحث جلسه
  ارائه کار های عملی دانشجویان - 16جلسه 

 
 

 نحوه ارزشيابي
 بروندادهای یادگیری مورد انتظار از نمره نهایي زمان برگزاري  موارد سنجش

فعالیت  (1
 عملی/پژوهشی

ر در طول ترم و ارائه د
 پایان ترم

 ارائه بخش هایی از کار خود در کلاس 8

 بحث و مباحثه در موضوع های طرح شده کلاسی  در طول ترم فعالیت کلاسی (2
  - - ترمامتحان میان (3
  12  امتحان پایان ترم (4
  - - سایر (5

 
 مشی درس ها و خطارزش ،نکات مورد توجه دانشجویان

Using a problem-based learning approach. 
Focusing on reflective thinking. 
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